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WSTEP

Ksztaf‘éowanie postaw mtodych ludzi, przekazywanie wiadomosci, rozwijanie ich umiejg¢tnosci
skorelowane sg z tre$ciami i dzialaniami o charakterze wychowawczo-profilaktycznym i
stanowig wzajemnie uzupelniajace si¢ wymiary pracy nauczycieli Samorzagdowego Zespotu
Szkot w Gorzowie. Szkota ksztattuje zasady 1 nawyki zyczliwego wspoétzycia oraz rozbudza
wole odkrywania wlasnej warto$ci przez uczniow. Szkota podejmuje dziatania majace na celu
zindywidualizowane wspomaganie rozwoju kazdego ucznia, stosownie do jego potrzeb i
mozliwosci psychicznych. Niniejszy program wynika
z obserwacji specyfiki srodowiska lokalnego szkoty, obyczajow, debaty rady pedagogicznej
oraz oczekiwan rodzicow. Nadrzednym celem dziatan wychowawczych nauczycieli jest ich
przewodnia rola i wspdlpraca ze $rodowiskiem domowym ucznidéw w procesie kreowania
poczucia tozsamosci dzieci i mlodziezy przy ich zrozumieniu, jakimi ludZmi sg i jakimi chca
si¢ sta¢ oraz harmonizowanie ich sfery poznawczej z emocjonalng i spoteczng, a takze
ksztaltowanie dojrzatych postaw w waznych zyciowo sprawach. Szkota realizuje podstawowe
kierunki polityki o§wiatowej panstwa.

Program przeznaczony jest do realizacji przez wychowawcow klas podczas godzin
z wychowawcg we wspolpracy z nauczycielami wszystkich przedmiotow, pedagogiem,
pielegniarka szkolng i1 pozostalymi pracownikami szkoty, w zaleznosci od stanu zasobow,
potrzeb klasy oraz przy wspdlpracy z rodzicami i S$rodowiskiem lokalnym. Dzialania
uprzedzajace oparte sg na naukowych podstawach.

Strategie profilaktyczne wiodace i uzupelniajace:

1. Ksztattowanie umiej¢tnosci zyciowych- ,, Teoria Zachowan Problemowych i
Ryzykownych” (Jessor, 1987)

2. Rozwo6j umiejetnosci wychowawczych- ,,Teoria Spotecznego Uczenia” (Bandura,

1986)

Edukacja normatywna- ,,Teoria Uzasadnionego Dziatania” (Ajzen, Fishbein, 1980)

Budowanie wigzi ze szkota- ,, Koncepcja Klimatu Szkoty” (Anderson, 1982)

Wsparcie mentorow- ,,Teoria Resilience” (Gromzy, Rutter)

Przekaz wiedzy- ,, Teoria Spotecznego Uczenia Sig”

Edukacja réwiesnicza- ,,Teoria Spotecznego Uczenia Si¢”

Trening umiejetnosci odmawiania- ,,Teoria Spotecznego Uczenia Si¢”

Strategia rozwoju zasobow srodowiskowych.
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Przy opracowaniu Programu Wychowawczo-Profilakycznego szkoty uwzgledniono:

e Dotychczasowe doswiadczenia szkoty

e Zebrane od rodzicéw, uczniow i nauczycieli propozycje dotyczace glownych
probleméw wychowawczych i profilaktycznych w szkole 1 srodowisku;

e Diagnoza sytuacji wychowawczej oraz zagrozen w szkole i sSrodowisku.

Diagnozg¢ opracowano w oparciu o analizg:

-dokumentacji szkolnej, w tym dziennikow lekcyjnych, klasowych, zeszytow uwag,



-informacji nauczycieli o biezacych problemach wychowawczych,

-rozmow z rodzicami,

-informacji z instytucji wspotpracujacych ze szkota,

-opinii uczniow

wKazde dziecko to nowy, odrebny swiat (...)

Sztuka pedagogiczna rodzicow i wychowawcow polega na tym, aby poméc dziecku odkryé

w sobie to, co w nim swoistego”. /Janusz Korczak/

Dazeniem Szkoly jest, aby uczen konczacy Szkole, byl cztowiekiem, ktory:

1)
2)

3)
4)
5)

6)
7)

8)

ma poczucie wlasnej wartosci i warto$ci innych ludzi:

szuka mozliwosci dzialania, nie w celu potwierdzenia wlasnej wartosci, realizacji

wilasnych ambiciji czy prestizu, ale w imie dostrzeganego w swiecie dobra;
wykorzystuje swoje talenty na rzecz innych, szczegdlnie tych potrzebujacych:
stara sie dokonywaé¢ §wiadomych wyboréw:

jest gotowy pytaé: co jest naprawde wazne? co moge robi¢ wiecej? co wiecej moge

da¢? w kazdej dziedzinie zycia;
ma rzetelna wiedze o Swiecie 1 potrafi ja wykorzystac:

kieruje sie checia poszukiwania prawdy i rozwijania wiasnych mozliwosci i zdolnosci,
a nie pragnieniem przewyzszania w sukcesach innych:
zna historie i dziedzictwo kulturowe Polski;

9) jest patriotg.



l. PODSTAWY PRAWNE
1. Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991r. o systemie o§wiaty z pozniejszymi zmianami.

2. Ustawa z dnia 23 czerwca 2016 r. o zmianie ustawy o systemie o$wiaty oraz niektorych
innych ustaw.

3. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 2 czerwca 2017 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie sposobu nauczania szkolnego oraz zakresu tresci dotyczacych
wiedzy o zyciu seksualnym czlowieka, o zasadach $wiadomego i1 odpowiedzialnego
rodzicielstwa, o warto$ci rodziny, zycia w fazie prenatalnej oraz metodach i $rodkach
swiadomej prokreacji zawartych w podstawie programowej ksztatcenia ogdlnego

4. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 16 sierpnia 2018 .
zmieniajace rozporzadzenie w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placoéwkach.

5. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego
dla szkoty podstawowe;.

6. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 24 lipca 2015 r. w sprawie warunkow
organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych,
niedostosowanych spotecznie 1 zagrozonych niedostosowaniem spotecznym.

7. Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r.

8. Konwencja o Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogdélne Narodow
Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r.

9. Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka.

10. Podstawowe kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2020/2021
11. Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka.

12. Migdzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich i Politycznych.

13. Konwencja o Prawach Dziecka.

14. Karta Nauczyciela.

15. Rozporzadzenie MEN z dnia 22 stycznia 2018r. zmieniajagce rozporzadzenie w prawie
zakresu 1 form prowadzenia w szkolach i1 placowkach systemu o$wiaty, dziatalno$ci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii.



16. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 26 czerwca 2019 r. w sprawie ustanowienia
Pelnomocnika Rzadu do spraw wspierania wychowawczej funkcji szkoty i placowki.

Il. PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY SKORELOWANY JEST
Z TRESCIAMI DOKUMENTOW SZKOLNYCH

1. Statut Zespotu.

2. Plan Pracy w zakresie Promocji Zdrowia i Oswiaty Zdrowotne;j.

3. Program Szkolnego Zespotu ds. Bezpieczenstwa i Profilaktyki.

4. Regulamin Szkolnego Kota Wolontariatu.

5. Procedury Bezpieczenstwa w okresie pandemii Covid 19 obowigzujace
w Samorzagdowym Zespole Szkét w Gorzowie.

1. CELE WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNE SZKOLY

Nauczyciele zobowigzani sg rzetelnie realizowa¢ podstawowe funkcje szkoty: dydaktyczna,
wychowawczo-profilaktyczng, opiekuncza. Powinni dazy¢ do petni rozwoju osobowosci
ucznia, ksztatci¢ i wychowywaé uczniow w umitowaniu

Ojczyzny, w poszanowaniu Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej w duchu
humanizmu, tolerancji, wolno$ci sumienia, sprawiedliwos$ci spotecznej i szacunku do pracy;
dbac o ksztaltowanie u ucznidéw postaw moralnych i obywatelskich zgodnie z ideg demokracji,
pokoju i przyjazni migdzy ludzmi réznych narodoéw, ras i Swiatopogladow.

W swojej pracy wychowawczo-profilaktycznej nauczyciele wspierajgrodzicow i zmierzajg
do tego, aby uczniowie: znajdowali w szkole i przedszkolu $rodowisko wszechstronnego
rozwoju osobowego;

- osiagneli pelng dojrzalo$¢ pozwalajaca na prowadzenie zdrowego stylu Zycia 1 doceniali
warto$¢ zdrowia 1 bezpieczenstwa oraz sensu istnienia;

- rozwijali w sobie dociekliwo$¢ poznawcza w odkrywaniu wlasnych talentow, pigkna i dobra
w Swiecie;

- dazyli do rozwoju wtasnej osobowosci, swiadomosci, wtasnej emocjonalno$ci, dostarczania
etycznych wzorcow zachowan, zainteresowania ludZzmi 1 problemami spolecznymi, poczucia
odpowiedzialnosci;

- rozwijali $wiadomos¢ potrzeby zdobywania wiedzy szkolnej przydatnej w dorostym Zyciu;

- stawali si¢ samodzielni 1 odpowiedzialni za siebie 1 za innych, a tym samym przygotowani do
zycia spotecznego;

- bezpiecznie poruszali si¢ w Swiecie wirtualnym;

- dazyli do osiaggnigcia wytyczonych celéw i odkrywania warto$ci moralnych waznych dla
okreslenia swojego miejsca w §wiecie;

- uczyli si¢ szacunku do dobra wspolnego i przygotowywali si¢ do zycia w rodzinie,
w spotecznosci lokalnej 1 panstwie;

- posiadali umiej¢tno$¢ stuchania innych i rozumienia ich pogladow;

- podejmowali dzialania promujace warto$ci patriotyczne (zwigzane z miejscami pamigci
narodowej i bohaterami narodowymi;



- promowali zdrowy styl zycia, wolny od uzaleznien i przeciwdziatali kryzysom zdrowia
psychicznego;

- znali i respektowali prawo;
- mieli $wiadomos$¢ zagrozen wspotczesnego Swiata;

- wiaczali si¢ w dziatalno$¢ wolontaryjng na rzecz potrzebujacych.

IV. CELE WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNE BEDACE WYMIAREM PRACY
EDUKACYJNEJ KAZDEGO NAUCZYCIELA, OKRESLONE W RAMACH ZADAN
OGOLNYCH SZKOLY: WYCHOWANIE DO WARTOSCI

W oparciu o Ustawe o systemie o§wiaty oraz Statut Zespolu przyjmuje si¢ nastepujacy model
warto$ci poparty tradycja polskiego dziedzictwa kulturowego:

wartosci spoteczne — Ojczyzna, Nardod, Kosciot, symbole panstwowe, tradycja narodowa,
patriotyzm, niepodlegto$¢, wolnos¢, pokdj, prawa czlowieka, godnos¢, sprawiedliwosc;

warto$ci osobowe i moralne — tolerancja, religia, prawda, wierno$¢, odwaga, pracowitosc,
uczciwos$¢, dobro, prawdomdwnos$é, honor, dobre obyczaje, praca dla spoteczenstwa;

wartosci zZycia codziennego — zdrowie, bezpieczenstwo, rownowaga i harmonia psychiczna,
rodzina, cztowiek, kultura, ekologia, edukacja, uczenie si¢, samodoskonalenie, praca,
odpowiedzialnos¢ za siebie i wyniki swojej edukacji.

Nauczyciele ksztaltujg w uczniach nastgpujace umiejetnosci:

- planowania, organizowania i oceniania wlasnego uczenia sig;

- porozumiewania si¢ w roznych sytuacjach, prezentacji wilasnego punktu widzenia

1 brania pod uwage pogladow innych ludzi, poprawnego postugiwania si¢ jezykiem ojczystym
i obcym;

- wspotdzialania w zespole, budowania wi¢zi migdzyludzkich, podejmowania indywidualnych
1 grupowych decyzji, skutecznego dziatania z zachowaniem spolecznie aprobowanych norm;

- samodzielnej analizy wzoréw i norm spolecznych i wypetiania r6l spolecznych;

- poszukiwania 1 wykorzystywania informacji z roéznych Zrédet oraz postugiwania si¢
technologig informacyjna;

- wykorzystania wiedzy w praktyce i przygotowania do zycia w zmieniajacym si¢ Swiecie;

- rozwijania wlasnych zainteresowan, wrazliwos$ci estetycznej oraz indywidualnych zdolno$ci
tworczych;

- umacniania wiary we wtasne sily i zdolnosci.

V. POWINNOSCI WYCHOWAWCOW ODDZIALOW

v’ zapewnienie uczniom i ich rodzicom wszechstronnej informacji na temat wymagan
stawianych przez szkotg, podejmowanych przez nig dzialan oraz postepow uczniow;

v’ zapoznanie ucznidow i rodzicow z regulaminami i programami realizowanymi
w Zespole;
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wspomaganie wszechstronnego rozwoju uczniow;

znajomo$¢ 1 wykorzystanie metod i technik wychowawczych; prowadzenie zajec
w ramach profilaktyki prozdrowotnej;

wdrazanie uczniow do samodzielnej dziatalnos$ci 1 pracy twoérczej; informowanie
ucznidéw o sprawach szkoty;

organizowanie zebran z rodzicami i przeprowadzanie indywidualnych rozmow;
szkolenia dla rodzicow;

prowadzenie dokumentacji wychowawczej;

realizacja planu pracy wychowawcze] opracowanego przez wychowawce;
monitorowanie postepOw w nauce swoich uczniow;

sprawowanie kontroli nad systematycznym uczeszczaniem ucznidw na zajecia,
egzekwowanie przestrzegania przez ucznidw regulaminéw szkolnych;

wspomaganie zespotu uczniowskiego, inspirowanie i w razie potrzeby kierowanie
realizacja podjetych dziatan;

przekazywanie aktualnych informacji i ogloszen;

egzekwowanie wlasciwego stroju 1 zachowania podczas uroczystosci szkolnych;
prowadzenie zaje¢ integrujacych, dbato$¢ o rozwdj samorzadnosci w oddziale
1 integracje zespotu;

rozwigzywanie biezacych problemow wychowawczych i1 konfliktow, udzielanie
pomocy, korygowanie negatywnych zachowan we wspélpracy z Zespotem
Wychowawczym, pedagogiem szkolnym, rodzicami;

zapobieganie zjawiskom patologii wérodd ucznidow, ksztattowanie prawidtowych postaw
i nawykow;

organizowanie wspoOlnego zycia oddzialu (kulturalnego, towarzyskiego, sportowo-
turystycznego, gospodarczego);

uczenie wspolzycia w grupie, ustalania norm zachowania, podejmowania decyzji,
rozwigzywania konfliktow, rozwijanie empatii 1 zachowan kolezenskich, a takze
postawy asertywnosci;

poruszanie zagadnien priorytetowych proponowanych przez organy prowadzace oraz
realizacja polityki o§wiatowej panstwa;

poznawanie Srodowiska 1 warunkoéw materialnych ucznia;

tworzenie i rozwijanie tradycji szkolnych poprzez wdrazanie uczniow do
organizowania uroczystosci szkolnych;

wdrazanie ucznidw do samoksztatcenia i samooceny;

promowanie spotecznie aprobowanych wzorcéw osobowych poprzez pochwaly
I nagrody;



VI

systematyczna kontrola i ocena zachowania uczniow;

wspotdziatanie z nauczycielami uczacymi w jego oddziale w celu uzgadniania
1 koordynowania dziatan wychowawczych i edukacyjnych;

planowanie i koordynowanie udzielanej pomocy psychologiczno-pedagogicznej oraz
informowanie rodzicow lub opiekundéw o spotkaniach zespotdéw udzielajacych pomocy;

wspotpraca z pedagogiem szkolnym, logopeda i innymi specjalistami $wiadczacymi
kwalifikowang pomoc psychologiczno-pedagogiczng i medyczna;

prowadzenie pracy wychowawczo-profilaktycznej uwzgledniajgcej indywidualne
réznice migdzy uczniami oraz dokumentowanie pracy z uczniami posiadajacymi
specyficzne trudno$ci w nauce lub problemy zdrowotne w ramach udzielanej pomocy
pedagogiczno- psychologicznej;

wychowanie do warto$ci,ksztaltowanie postaw i respektowanie norm spotecznych;
realizowanie tre§ci wychowawczych zawartych w Statucie Zespotu: obowiazki ucznia,
prawa ucznia, nagrody i Kkary, kryteria oceny klasyfikacyjnej zachowania wg zasad
zawartych w Statucie;

prowadzenie dziatalno$ci profilaktycznej dostosowanej do wieku 1 mozliwosci
psychofizycznych odbiorcéw, na temat zagrozen 1 rozwigzywania problemow
zwigzanych z uzywaniem S$rodkow odurzajacych , substancji psychotropowych,

srodkow zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych;

prowadzenie dziatalnosci profilaktycznej, dostosowanej do wieku i mozliwosci
psychofizycznych odbiorcow, na temat bezpieczenstwa,

prowadzenie doradztwa zawodowego.

Prowadzenie dziatan profilaktycznych i egzekwowanie wytycznych GIS, ministra
zdrowia i procedur odnosnie Covid 19

WSPOLPRACA WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNA ZESPOLU

Z. RODZICAMI ODBYWA SIE POPRZEZ.:

- omowienie z rodzicami planu pracy wychowawczo-profilaktycznej;

- zachgcanie do wspodluczestnictwa w organizowaniu wycieczek szkolnych;

- wlaczenie rodzicow w przygotowanie uroczystosci szkolnych;

- zachgcanie rodzicow do pracy spotecznej na rzecz szkoty;

- udziat rodzicoéw w szkoleniach profilaktycznych;

- udziat rodzicoéw w spotkaniach klasowych;

- konsultacje indywidualne;

- Zebrania Rady Rodzicow;

- kontakty korespondencyjne, telefoniczne, drogg elektroniczng;

- udziat rodzicow w prezentacji programéw artystycznych, projektow edukacyjnych;



- udzial rodzicow w realizacji zadan wychowawczo-profilaktycznych szkoty poprzez
planowanie pracy wychowawczo-profilaktycznej oraz zaznajamianie z dokumentacjg szkolna;

- opiniowanie aktow prawodawstwa szkolnego;

- pomoc materialna dla szkoty 1 ucznidow znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji;
- sponsorowanie nagrod dla uczniow;

- pomoc w rozwigzywaniu probleméw wychowawczo-profilaktycznych;

- promocja szkoty w $rodowisku;

- organizacja pomocy psychologiczno-pedagogicznej;

- wspdllne dziatania w zakresie wychowania 1 opieki nad uczniami niepelnosprawnymi,
niedostosowanymi spolecznie oraz zagrozonymi niedostosowaniem spolecznym;

- wspolne dziatania w zakresie ksztattowania i wzmacniania norm przeciwnych uzywaniu
srodkdw odurzajacych 1 substancji psychoaktywnych, a takze norm przeciwnych
podejmowaniu innych zachowan problemowych;

- organizacja zaje¢ swietlicy szkolne;j
- udziat w planowaniu dziatan profilaktycznych szkoty.

VIL WSPOLPRACA WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNA ZESPOLU ZE
SRODOWISKIEM ODBYWA SIE POPRZEZ.:

* udziat milodziezy 1 dzieci w kultywowaniu obchodow $wigt narodowych
i okoliczno$ciowych w gminie;

* wspoOlprace z Sadem Rodzinnym 1 Nieletnich, Policja, Poradnig Psychologiczno-
Pedagogiczng, Gminnym Os$rodkiem Zdrowia, Ochotnicza Strazg Pozarng, MOPS-em oraz
z innymi instytucjami wspierajacymi pracg¢ wychowawcza i profilaktyczng szkoty;

* pracg Samorzadu Uczniowskiego na rzecz $rodowiska (wolontariat, udziat w Wielkiej
Orkiestrze Swiatecznej Pomocy, Sprzatanie Swiata, organizowanie zbiérki daréw na rzecz
Domu Dziecka, Schroniska dla zwierzat itp.);

* wspolprace z innymi placowkami kulturalno-o§wiatowymi: szkotly, biblioteki, Miejski
Osrodek Kultury Sportu i Rekreacji w Chetmku, §wietlice srodowiskowe dla dzieci,
Dom Dziecka, DPS w Bobrku;

. wdrazanie ucznidow do dzialalno$ci spolecznej i1 samorzadowej poprzez prace
przedstawicieli spotecznosci szkolnej w Miejskiej Radzie Mtodziezowe;.

VIl . METODY | FORMY PRACY WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEJ
Z UCZNIAMI

Aktywizujace metody stosowane na zajgciach z uczniami: wywiady, rozmowy indywidualne,
prelekcje, dyskusja zbiorowa, rozmowa wychowawcza, warsztaty asertywnos$ci
1 przeciwdzialania agresji, przedstawienia i inscenizacje dotyczace przemocy, warsztaty na temat
metod radzenia sobie ze stresem, projekty, filmy, programy profilaktyczne, prezentacje
multimedialne na temat bezpieczenstwa i ochrony zdrowia, przeprowadzanie ankiet na temat
probleméw szkolnych, apele, akademie szkolne i gazetki $cienne, akcje ulotkowe, konkursy,
spotkania integracyjne, spektakle teatralne, informacje przesytane przez dziennik elektroniczny
wykorzystanie narzedzi i zasobow cyfrowych oraz metod ksztalcenia na odlegtos¢



. Korzystanie z fachowej pomocy o0sob spoza szkoly: lekarza, pielggniarki, policjanta,
przedstawiciela Strazy Pozarnej, pracownikéw poradni pedagogiczno-psychologicznej
i innych placowek. Pelnomocnika Rzadu do spraw wspierania wychowawczej funkcji szkoty
1 placowki

2. Udzial uczniéw w imprezach organizowanych przez placowki kulturalno-oswiatowe.

3.Ustalanie procedur postgpowania w przypadku ucznia z opinig Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznej.

4. Ustalenie procedur postepowania w przypadku przewidywania dla ucznia nagannej oceny
klasyfikacyjnej z zachowania.

IX. ZWYCZAJE 1 OBYCZAJE ZESPOLU

. uroczysto$ci o charakterze patriotycznym, ekologicznym, religijnym,
. akcje prozdrowotne,

. akcje promujace bezpieczenstwo,

. imprezy szkolne, klasowe i1 srodowiskowe.

*  KSZTALTOWANIE POSTAW OBYWATELSKICH I PATRIOTYCZNYCH
POPRZEZ:

-kultywowanie tradycji szkotly; dbanie o postawe pelng szacunku wobec symboli narodowych;

- ksztaltowanie nawyku udziatu w obchodach $wiat panstwowych i rocznic waznych wydarzen
historycznych;

- dbanie o miejsca pamigci narodowej;
- uwrazliwianie uczniéw na pigkno jezyka ojczystego;

- poznawanie i przekazywanie dziedzictwa kulturowego regionu; warsztaty artystyczne
o0 tematyce regionalnej;

- ksztattowanie u ucznidw poczucia przynaleznosci narodowej; akademie z okazji $wiat
narodowych;

- promowanie szkoty w §rodowisku — Dni Chetmka,;
- spotkania z ludzmi zastuzonymi dla kultury Gminy Chelmek;

- kultywowanie pamieci o ludziach zastuzonych dla srodowiska lokalnego 1 kraju.

XI. UDZIAL. SAMORZADU UCZNIOWSKIEGO W REALIZACJI ZADAN
WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNYCH ZESPOLU

Zarzad Samorzadu Uczniowskiego jest wyloniony sposréd ucznidow Zespotu w drodze
demokratycznych wyborow. Wspomaga proces samowychowania uczniéw oraz zadania
zlecone przez Rad¢ Pedagogiczng i Dyrektora. Bierze udziat w ustanawianiu harmonogramu
uroczystosci, apeli, akcji szkolnych i uczestniczy w ich przeprowadzaniu. Podtrzymuje
tradycje, zwyczaje 1 obyczaje szkolne. Prowadzi dziatalno$¢ charytatywna i wolontaryjng na
rzecz potrzebujacych. Dba o estetyke 1 porzadek szkoly. Angazuje si¢ w dziatalnosé
profilaktyczng i inicjuje akcje oraz imprezy okoliczno$ciowe, wykonuje gazetki Scienne.



XII. REALIZACJA PROGRAMOW PROFILAKTYCZNYCH
W Zespole w ramach pracy wychowawczej moga zosta¢ wprowadzone zaleznie od aktualnych
potrzeb tematyczne lub okresowe dziatania wychowawcze. Nauczyciele realizuja zadania
programu profilaktyki palenia tytoniu ,,Znajdz wtasciwe rozwigzanie” oraz zadania szkolnego
Planu Pracy w Zakresie Promocji Zdrowia 1 Os$wiaty Zdrowotnej. Ponadto
w Zespole funkcjonuja:
» Program edukacji zdrowotnej ,,Kubusiowi przyjaciele natury”;
* Program przedszkolnej edukacji antynikotynowej ,, Czyste powietrze wokodt nas”;
» ,,Procedury bezpieczenstwa w Samorzadowym Zespole Szkot w Gorzowie”, ktére majg
na celu usprawnienie i zwigkszenie trafnosci oraz skutecznosci oddziatywan szkoty
w sytuacjach zagrozenia dzieci i mlodziezy przestgpczoscig i demoralizacjg oraz
wypracowanie metod wspotpracy szkoty z policja;
» ,Program Szkolnego Zespotu do spraw bezpieczenstwa” oraz ,,Program Profilaktyki”;
,»Dziecko bezpieczne w swoim $rodowisku” — program profilaktyki funkcjonujacy
w przedszkolu;
» Szkolny Program Profilaktyczny: ,,Jestem bezpieczny w sieci”;
* Szkolny Program Profilaktyczny: ,,Czerwone $wiatto dla agresji”;
» Szkolne Programy Profilaktyczne: ,,3 X nie — nie dla substancji psychoaktywnych”,
,,Inny nie znaczy gorszy”.

X111, WYCHOWAWCZA, EDUKACYJNA, INFORMACYJNA
I PROFILAKTYCZNA DZIALALNOSC ZESPOLU w CELU
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

Dzialalno$¢ wychowawcza w Zespole obejmuje w szczegolnosci:

1) wspolprace z rodzicami lub opiekunami uczniow w celu budowania postawy
prozdrowotnej 1 zdrowego stylu zycia;

2) ksztaltowanie hierarchii systemu warto$ci, w ktorym zdrowie nalezy do jednych
Z najwazniejszych warto$ci w zyciu;

3) ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidtowych relacji
réwiesniczych oraz relacji uczniéw i nauczycieli, rodzicoOw.

Dzialalno$¢ edukacyjna w Zespole obejmuje w szczego6lnosci:

1) poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekunow, nauczycieli na temat prawidlowosci rozwoju
1 zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy, rozpoznawaniu wczesnych objawow
uzywania $srodkoéw odurzajacych 1 substancji psychoaktywnych, a takze suplementow diet
1 lekow w celach innych niz medyczne oraz postgpowania w tego typu przypadkach;

2) rozwijanie 1 wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniow;

3) ksztaltowanie u uczniow umiejetnosci zyciowych w znajomosci samokontroli, radzenia
sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wtasnych emocji;

4) ksztaltowanie krytycznego mys$lenia i wspomaganie ucznidow w konstruktywnym
podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych prawidlowemu rozwojowi
1 zdrowemu zyciu;

5) prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli w zakresie
rozpoznawania wczesnych objawdéw uzywania $rodkow odurzajacych 1 substancji
psychoaktywnych oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej;

6) doskonalenie kompetencji nauczycieli w zakresie profilaktyki uzywania $rodkow
odurzajacych i substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia
psychicznego wieku rozwojowego.



Dzialalno$¢ informacyjna w Zespole obejmuje w szczegolnosci:

1) dostarczanie aktualnych informacji nauczycielom, rodzicom lub opiekunom na temat
skutecznych sposobow prowadzenia dziatan wychowawczych i profilaktycznych zwigzanych
z przeciwdziataniem uzywaniu §rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow
zastepczych nowych substancji psychoaktywnych przez uczniow;

2) udostepnianie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw, ich rodzicow lub
opiekunéw w przypadku uzywania srodkdw odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych przez uczniéw;

3) udostepnianie informacji uczniom, ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom na
temat konsekwencji prawnych zwigzanych z naruszeniem przepisOw o przeciwdzialaniu
narkomanii oraz o obowigzujacych procedurach postgpowania nauczycieli i metodach
wspoOtpracy szkot z Policja w sytuacjach zagrozenia narkomanig.

Dzialalno$¢ profilaktyczna w Zespole obejmuje w szczegdlnoSci:

1) wspieranie wszystkich uczniow w prawidlowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz
podejmowanie dzialan, ktérych celem jest ograniczenie zachowan ryzykownych niezaleznie od
poziomu ryzyka uzywania przez nich srodkéw odurzajacych i substancji psychoaktywnych;



2) wspieranie uczniéw narazonych na rozwoj zachowan ryzykownych;

3) wspieranie uczniow, u ktorych rozpoznano wczesne objawy uzywania $rodkoéw
odurzajacych 1 substancji psychoaktywnych, Iub wystepowania innych zachowan
ryzykownych, ktore nie zostaly zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace
leczenia;

4) przygotowanie oferty zajg¢ rozwijajacych zainteresowania jako alternatywnej, pozytywnej
formy dziatalno$ci zaspokajajacej wazne potrzeby, szczegdlnie podniesienia samooceny,
sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji zyciowe;;

5) realizowanie w$rdéd ucznidéw i ich rodzicow lub opiekundéw programéw profilaktycznych
i promocji zdrowia;

6) ksztaltowanie i wzmacnianie norm przeciwnych narkomanii i innych zachowan
ryzykownych;

7) wlaczanie w razie potrzeby w indywidualny program edukacyjno- terapeutyczny dziatan
z zakresu przeciwdziatania uzywaniu §rodkow odurzajacych i substancji psychoaktywnych.

Formy dzialalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu
przeciwdzialania narkomanii:

- interaktywne wyktady;

- warsztaty;

- treningi umiejetnosci,

- projekty;

- debaty;

- szkolenia;

- spektakle teatralne;

- kampanie spoleczne;

- happeningi;

- pikniki edukacyjne;

- inne formy uwzgledniajace wykorzystanie aktywnych metod pracy i technologii cyfrowych.

X1V. Diagnoza.

Diagnozg¢ opracowano w oparciu o analizg:

- dokumentacji szkolnej, w tym dziennikow lekcyjnych, zeszytow uwag, -informacji
nauczycieli o biezacych problemach wychowawczych, -rozméw z rodzicami,

- informacji od instytucji wspolpracujacych ze szkota,

- opinii uczniow

Czynniki chroniace:

- dostepnos¢ zajec pozalekcyjnych,

- brak spolecznej akceptacji dla zachowan odbiegajacych od norm,
- dostepnos¢ instytucji §wiadczacych pomoc 1 wsparcie, pozytywne wzorce rowiesnicze,

- organizowanie przez szkole mozliwosci uczestnictwa w zajeciach pozaszkolnych
(wolontariat, zajecia sportowe)

- uczestnictwo w praktykach religijnych,

- wspodlpraca z rodzicami

Czynniki ryzyka:

- przebywanie w Srodowisku 0s6b o normach przychylnych zachowaniom ryzykownym,



- trudna sytuacja rodzinna,

- niska motywacja do nauki,

- sktonnos$¢ do podejmowania ryzyka,
- negatywne wzorce w mediach,

- zaburzony system wartos$ci

XYV. Tresci i zadania wychowawczo-profilaktyczne do realizacji w klasach 1-111 OBSZAR
ZADANIA — KLASY |-l

Zdrowie — edukacja zdrowotna

* zapoznanie z podstawowymi zasadami dbatosci o zdrowie wlasne i innych, ksztatltowanie
umiejetnosci kreowania srodowiska sprzyjajacego zdrowemu stylowi zycia;

» zapoznanie z zasadami zdrowego, racjonalnego odzywiania si¢, higieny osobistej
i aktywnosci fizyczne;j;

* przygotowanie do podejmowania dziatan majacych na celu zdrowy styl zycia w aspekcie
fizycznym i psychicznym;

* ksztaltowanie postawy odpowiedzialnos$ci za wtasne zdrowie;

* rozwijanie umiejetnosci podejmowania dzialan na rzecz ochrony przyrody w swoim
srodowisku;

* ksztaltowanie umiejg¢tnosci analizy zjawisk przyrodniczych, rozumowania przyczynowo-
skutkowego;

+ uswiadomienie wptywu przyrody nieozywionej na zycie ludzi, zwierzat i ros$lin;

* ksztaltowanie wytrwatosci w dziataniu i dazeniu do celu, umiejetnosci adekwatnego
zachowania si¢ w sytuacjach zwycigstwa 1 porazki.

Relacje — ksztaltowanie postaw spotecznych
* ksztattowanie podstawowych umiejetnosci komunikacyjnych;

* rozwijanie umiejetnosci formulowania prostych wnioskow na podstawie obserwacji
1 wlasnych doswiadczen;

* ksztaltowanie umiejetnosci przestrzegania obowiazujacych regut;

* ksztatltowanie umiejetno$ci nawigzywania i1 podtrzymywania relacji z roéwiesnikami,
rozpoznawania ich potrzeb, zgodnej wspdlpracy z innymi, z zachowaniem obowigzujacych
norm i regut kultury osobistej;

* przygotowanie do sprawiedliwego i uczciwego oceniania zachowania wilasnego i innych
ludzi;

* zapoznanie z podstawowymi prawami i obowigzkami wynikajacymi z roli ucznia oraz
cztonka szkolnej spotecznosci, rodziny i kraju;

* rozwijanie empatii, umiejetnosci podejmowania dziatan majacych na celu pomoc stabszym
1 potrzebujacym, zapoznanie z dziatalnoscia wolontariatu, rozwijanie umiej¢tnosci
rozwigzywania konfliktow 1 sporow.



Kultura — warto$ci, normy, wzory zachowan

* ksztaltowanie umiejetnosci wiasciwego komunikowania si¢ w réznych sytuacjach spotecznych,
dbatos¢ o jezyk i kulture wypowiadania sig;

* ksztaltowanie umiejetnosci analizy prostych sytuacji wychowawczych, odrozniania dobra
od zla;

* ksztaltowanie gotowos$ci do uczestnictwa w kulturze, poszanowania tradycji i kultury wtasnego
narodu, a takze poszanowania innych kultur



i tradycji, okre$lanie swojej przynaleznos$ci kulturowej poprzez kontakt z wybranymi dzietami
sztuki, zabytkami 1 tradycjg w $srodowisku rodzinnym, szkolnym i lokalnym, uczestniczenie
w zyciu kulturalnym $rodowiska rodzinnego, szkolnego, lokalnego oraz wydarzeniach
organizowanych przez najblizszg spotecznosc¢;

* ksztaltowanie wrazliwosci estetycznej poprzez kontakt z dzietami literackimi i wytworami
kultury, zapoznanie z wybranymi dzietami architektury i sztuk plastycznych nalezacych do
polskiego i europejskiego dziedzictwa kultury, wyzwalanie potrzeby kontaktu z literaturg i sztuka
dla dzieci;

* ksztattowanie postaw wyrazajacych szacunek dla ludzi, niezaleznie od religii, statusu
materialnego, wieku, wygladu, poziomu rozwoju intelektualnego i fizycznego oraz respektowanie
ich praw, podejmowanie dziatan w celu zapobiegania dyskryminacji;

......

dziataf stuzgcych ksztattowaniu wlasnego wizerunku i otoczenia,;

* przygotowanie do radzenie sobie w sytuacjach codziennych wymagajacych umiejetnosci

praktycznych, budzenie szacunku dla pracy ludzi r6znych zawodow;

* przygotowanie do podejmowania dziatan majacych na celu identyfikowanie 1 rozwijanie
wiasnych zainteresowan;

* wstepne ksztaltowanie postaw wyrazajacych szacunek do symboli i tradycji narodowych oraz
tradycji zwigzanych z rodzing, szkotg i spotecznoscia lokalna;

* ksztaltowanie umiejetnosci wyrazania wlasnych emocji w roznych formach ekspresji;

» ksztaltowanie poczucia wlasnej wartosci dziecka, podtrzymywanie ciekawos$ci poznawczej,
rozwijanie kreatywnosci 1 przedsigbiorczosci oraz brania odpowiedzialno$ci za swoje decyzje
1 dzialania;

* ksztaltowanie $wiadomosci odmiennosci osob niepetnosprawnych, innej narodowosci,
wyznania, tradycji kulturowej oraz ich praw.

Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzykownych (problemowych)

 zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczenstwa w roznych sytuacjach zyciowych,
ksztaltowanie witasciwego zachowania si¢ w sytuacji zagrozenia zycia i zdrowia oraz
sytuacjach nadzwyczajnych;

* ksztaltowanie umiejetnosci wyszukiwania, porzadkowania 1 wykorzystywania informacji
z roznych zrodet, korzystania z technologii informacyjno-komunikacyjnych, ksztattowanie
swiadomosci negatywnego wplywu

pracy przy komputerze na zdrowie i kontakty spoteczne oraz niebezpieczenstw wynikajacych
z anonimowosci kontaktow, respektowanie ograniczen dotyczacych korzystania z komputera,
Internetu 1 multimediow;

* przygotowanie do bezpiecznego i rozsagdnego korzystania z narzg¢dzi i urzadzen technicznych,
bezpiecznego organizowania zaj¢¢ ruchowych i poruszania si¢ po drogach;

* przygotowanie do bezpiecznego korzystania ze $rodkow komunikacji, zapobiegania
i przeciwdziatania sytuacjom problemowym;



* ksztaltowanie umiejetnosci utrzymywania tadu i porzadku wokot siebie, w miejscu nauki
i zabawy.

* Profilaktyka i przeciwdzialanie zarazeniu Covid 19 : pogadanki, lekcje wychowawcze,
ulotki, instrukcje, zalecenia przesylane poprzez dziennik elektroniczny, prezentacje
multimedialne itp.

XVI. Tresci wychowawczo-profilaktyczne do realizacji podczas godzin do dyspozycji
wychowawcy w klasach IV-VIII

ZADANIA
OBSZARY Klasa IV Klasa V Klasa VI Klasa VI Klasa VIlII
Zdrowie — Nabycie Zachecanie Ksztattowanie Ksztaltowanie Ksztattowanie
edukacja podstawowej ucznidow do pracy umiejetnosci postawy proaktywnej, | postawy uczniow
zdrowotna wiedzy na temat nad wlasng rozpoznawania wia- w ktorej uczen nastawionej na
stresu. Inspirowanie | motywacja oraz snych cech przejmuje inicjatywe, | rozwigzania —
milodziezy do analizg czynnikéw, | osobowosci. ale tez odpowiedzial- | charakteryzujacej
myslenia o wlasnej | ktoére ich nosci za swoje si¢ samoswia-
motywacji do demotywuja. Ksztattowanie dziatania, decyzje. domoscia,
dziatania. konstruktywnego wyobraznia,
Ksztaltowanie obrazu wiasnej Ksztattowanie kreatywnoscig.
Nabywanie umiejetnosci osoby, np. umiejetnosci
umiejetnosci podejmowania i swiadomosci swiadomego wyzna- | Ksztaltowanie
gromadzenia i realizacji zachowan | mocnych i stabych Cczania sobie umiejetnosci

porzadkowania
wiedzy o sobie.

prozdrowotnych.

stron.

konkretnych celow.

wyznaczania sobie
celow krotko- i

Prezentowanie Rozwijanie wtasciwej | Rozwijanie diugoterminowych.
Ksztattowanie sposobow postawy wobec umiejetnosci
postaw otwartych | pokonywania zdrowia i zycia jako | hierarchizacji zadan. | Rozwijanie
na poszukiwanie whasnych stabosci | najwazniejszych umiejetnosci
pomocy oraz oraz akceptowania | wartosci. _ Podnoszenie ustalania
porady, kiedy ogranicz'er.'l i niedo- I_Doskonale_nle_ poczucia wlasnej priorytetow
zaczynaja sie trud- skonatosci. | wzmacnianie wartodci poprzez zdrowotnych,
nosci i kiedy wybor zdrowia fizycznego. okre$lanie osobistego | uwzgledniajac
jest wazny i trudny. potencjatu. kryteria waznosci i
pilnosci.
Ksztattowanie Ksztattowanie
postaw $wiadomosci Rozwijanie
prozdrowotnych wlasnego ciata umiejetnosci oceny
poprzez z uwzglednieniem wiasnych mozli-
promowanie zmian fizycznych i WoSci.
aktywnego psychicznych w
i zdrowego stylu okresie dojrzewania. | Ksztaltowanie
zycia. $wiadomosci
dotyczacej wyko-
rzystania ruchu w
zyciu cztowieka
jako skutecznego
sposobu dbania o
zdrowie
psychiczne.
Relacje — Ksztaltowanie Rozwijanie Ksztaltowanie Ksztattowanie Rozwijanie
ksztattowanie | umiejetnosci umiejegtnoscei umiejetnosci umiejegtnoscei umiejetnosci
postaw wilasciwej rozumienia innych, | wspotpracy w wchodzenia w inte- poszukiwania
spotecznych komunikaciji, ktora sprzyja dazeniu do rakcje z ludzmi w takich rozwigzan,

stanowigcej

osiggnigcia celu.

sposob zapewniajacy

ktére stwarzaja




podstawe efektywnej wspot- | Uwrazliwianie na zadowolenie obydwu | korzysci dla
wspotdziatania. pracy. rdzne obszary stron. obydwu stron.
ludzkich problemow i
Ksztaltowanie Wyzwalanie chegci potrzeb poprzez Ksztaltowanie Rozwijanie
umiejetnosei do dziatania na krzewienie potrzeby | umiejetnosci umiejetnosci
asertywnego rzecz innych osob | udzielania pomocy szukania inspiracji, dostrzegania
wyrazania w celu poprawy ich | (wolontariat). rozwijanie wiasnej pozytywnych
wilasnych potrzeb. sytuacji. kreatywno$ci. aspektow dziatania
Rozwijanie Rozwijanie zespolowego
Rozwijanie poczucia przy- umiejetnosci Rozwijanie poprzez docenienie
wrazliwoéci na naleznosci do grupy | komunikacyjnych, odpowiedzialnoéci za | roznic zdafi i
potrzeby i trudnosci | (samorzad Wwyrazanie wlasnych | siebie i innych wiedzy,
innych ludzi. uczniowski, Klub, opinii, przekonan i (wolontariat). doswiadczen,
druzyna, pogladow. specjalizacji,
Ksztattowanie wspolnota). kompetencji.
postawy szacunku i Rozwijanie
zrozumienia wobec | Ksztaltowanie swiadomosci roli 1 Rozwijanie
innych osob. otwarto$ci na wartos$ci rodziny w potrzeby ciagtego
doswiadczenia zyciu cztowieka. doskonalenia siebie
Rozwijanie innych ludzi, ich jako jednostki,
zdolnosci do sposobow roz- Rozwijanie cztonka rodziny i
inicjowania i wiz;zywa’nia samorzadnosci. spoteczenstwa.
podtrzymywania probleméw, na
znaczacych nows wiedzg. Wspieranie dziatah
glebszych relacji. szkolnego
Rozwijanie wolontariatu.
Budowanie $wiadomosci
atmosfery dotyczacej roli osob
wzajemnego znaczacych i
szacunku w autorytetow.
spotecznos$ci
szkolnej.
Poznanie
dziatalnosci
wolontariuszy.
Wspolpraca z
wolontariatem
Kultura — Zapoznanie z rola Rozwijanie Rozwijanie Rozwijanie Popularyzowanie
wartosci, normy | zainteresowan w zainteresowan i umiejetnosci pozytywnego wiedzy i rozwijanie
i wzory zyciu cztowieka. pasji uczniow. krytycznego mys$lenia | stosunku do procesu | $wiadomosci na
zachowan w kontek$cie analizy | ksztalcenia i temat zasad

Uwrazliwianie na
kwestie moralne,
np. moéwienia
prawdy,
sprawiedliwego
traktowania.

Ksztaltowanie
pozytywnego
stosunku do proce-
su ksztatcenia.

Ksztaltowanie
potrzeby
uczestnictwa w
kulturze.

Budowanie
samos$wiadomosci
dotyczacej praw,
wartosci, wptywow
oraz postaw.

Rozwijanie
umiejetnosci
wyrazania
wilasnych emocji.

Rozwijanie
umiejetnosci
wlasciwego
zachowania si¢ z
uwzglednieniem
sytuacji i miejsca.

wpltywow
rowie$nikow i
medidow na
zachowanie.

Dokonywanie analizy
postaw, wartosci,
norm spotecznych,
przekonan i
czynnikow ktore na
nie wptywaja.

Rozwijanie szacunku
dla kultury i dorobku
narodowego

samoksztalcenia,
zaangazowania w
zdobywanie wiedzy i
umiejetnosci.

Rozwijanie takich
cech jak:
odpowiedzialnos¢,
prawdomownose,
rzetelno$¢ i
wytrwatose.

Umacnianie wi¢zi ze
spotecznoscia
lokalna.

humanitaryzmu.

Rozwijanie
poczucia
odpowiedzialnosci
spotecznej poprzez
podejmowanie
dziatan na rzecz
lokalnej
spotecznosci.




Bezpieczenstwo
— profilaktyka
zachowan ryzy-
kownych
problemowych

Redukowanie
agresywnych
zachowan poprzez
uczenie sposobow
rozwigzywania
problemow.

Budowanie
atmosfery
otwartosci i
przyzwolenia na
dyskusje.

Uswiadamianie
zagrozen
wynikajacych z
korzystania z
nowoczesnych
technologii
informacyjnych.
Zwigkszanie
wiedzy na temat
srodkow uzaleznia-
jacych i zagrozen z
nimi zwigzanych.

Rozwijanie
umiejetnosci troski
o wlasne bezpie-
czenstwo w
relacjach z innymi.

Profilaktyka i
przeciwdziatanie

zarazeniu Covid 19.

Rozwijanie
umiejetnosci
prowadzenia
rozmowy w sytuacji
konfliktu —
podstawy
negocjacji i
mediacji.

Rozwijanie
umiejetnosci
identyfikowania
przyczyn wlasnego
postepowania.

Dokonywanie
analizy wplywu
nastawienia do
siebie i innych na
motywacje do
podejmowania
r6znorodnych
zachowan.

Profilaktyka i
przeciwdziatanie
zarazeniu Covid 19.

Dostarczanie wiedzy
na temat oso6b i
instytucji
$wiadczacych pomoc
w trudnych
sytuacjach.

Budowanie atmosfery
wsparcia i
zrozumienia w
sytuacji problemowej
oraz promowanie
rzetelnej wiedzy
majacej na celu
zredukowanie lgku.

Rozwijanie
umiej¢tnoscei radzenia
sobie z wlasnymi
negatywnymi
emocjami oraz z
zachowaniami
agresywnymi.

Ksztattowanie
przekonan
dotyczacych
znaczenia
posiadanych
informacji, ktorych
wykorzystanie
pomaga w
redukowaniu lgku w
sytuacjach kryzy-
sowych.

Rozwijanie
swiadomosci
dotyczacej prawa do
prywatnosci, w tym
do ochrony danych
osobowych oraz
ograniczonego
zaufania do os6b
poznanych w sieci.

Profilaktyka i
przeciwdziatanie
zarazeniu Covid 19.

Rozwijanie postaw
opartych na odpowie-
dzialnosci za
dokonywane wyhory
i postgpowanie.

Dostarczenie wiedzy
z zakresu prawa
dotyczacego
postepowania w spra-
wach nieletnich.

Przeciwdziatanie
ryzykownym
zachowaniom
seksualnym.

Rozwijanie
umiejetnosci
reagowania w
sytuacjach
kryzysowych,
niesienia pomocy
dotknietym nimi
osobom oraz
minimalizowania ich
negatywnych

skutkow.

Rozwijanie
umiejetnosci
lepszego rozumienia
siebie poprzez
poszukiwanie i
udzielanie
odpowiedzi na
pytania: Kim jestem?
Jakie s3 moje cele i
zadania zyciowe?

Profilaktyka i
przeciwdziatanie
zarazeniu Covid 19.

Propagowanie
wiedzy na temat
prawnych i
moralnych skutkow
posiadania,
zazywania i
rozprowadzania
srodkow
psychoaktywnych.

Rozwijanie
umiejetnosci
wykorzystywania
elementow
negocjacji i
mediacji w sytuacji
rozwigzywania
konfliktow.

Rozwijanie
umiejetnosci
podejmowania
dziatan zgodnych
ze zweryfikowa-
nymi zrodtami
wiedzy.

Utrwalanie
umiejetnosci oceny
konsekwencji po-
dejmowanych
dziatan dla siebie i
dla innych — okre-
$lanie
alternatywnych
rozwigzan
problemu.

Rozwijanie
umiejetnosci
prowadzenia
rozmowy w sytuacji
konfliktu —
podstawy
negocjacji i
mediacji.

Profilaktyka i
przeciwdziatanie
zarazeniu Covid 19.

XVII. Dziatania wychowawczo-profilaktyczne zgodne z polityka oswiatowa panstwa w roku
szkolnym 2020/2021.
Wdrazanie nowej podstawy programowej w szkotach ponadpodstawowych ze
szczegdlnym uwzglednieniem edukacji przyrodniczej i matematycznej. Rozwijanie

samodzielnos$ci, innowacyjnosci i kreatywno$ci uczniow.

Wdrazanie zmian w ksztatlceniu zawodowym, ze szczegdlnym uwzglednieniem
ksztalcenia 0sob dorostych.




3. Zapewnienie wysokiej jakosci ksztalcenia oraz wsparcia psychologiczno -
pedagogicznego wszystkim uczniom z uwzglgdnieniem zréznicowania ich potrzeb
rozwojowych i edukacyjnych.

4. Wykorzystanie w procesach edukacyjnych narzedzi i zasobow cyfrowych oraz metod
ksztalcenia na odleglos$¢. Bezpieczne i1 efektywne korzystanie z technologii cyfrowych.

e Kontynuacja dziatan w zakresie bezpieczenstwa cyfrowego.
5. Dziatania wychowawcze szkoty. Wychowanie do warto$ci, ksztaltowanie postaw
i respektowanie norm spotecznych.
¢ Budowanie szacunku dla symboli narodowych, ksztattowanie postaw
patriotycznych, poczucia tozsamosci narodowej, lokalnej 1 kulturowej ( apele,
rozwijanie tworczos$ci artystycznej ucznidw, integracja uczniow catej szkoty).

Udziat uczniow w konkursach okolicznosciowych, projektach, imprezach kulturalno-
o$wiatowych w szkole i sSrodowisku.

6. Rozwijanie kreatywnosci, przedsigbiorczosci i kompetencji cyfrowych uczniow, w tym
bezpieczne i celowe wykorzystywanie technologii informacyjno-komunikacyjnych w
realizacji podstawy programowej ksztatcenia ogélnego.

Kontynuacja dziatan w zakresie bezpieczenstwa cyfrowego.
Profilaktyka i przeciwdzialanie zarazeniu Covid 19 na terenie SZS w Gorzowie:

Nauczyciel:

Pracuje wg ustalonego przez dyrektora harmonogramu, realizujac zajecia opiekunczo —
wychowawcze lub zajecia dydaktyczne realizowane na terenie placowki lub w formie pracy
zdalne;j.

o Wyjasnia dzieciom zasady obowigzujace w placowce ze zwrdoceniem szczegolnej uwagi
na przestrzeganie zasad higieny w zwiazku z zagrozeniem zakazenia koronawirusem.

o Przestrzega zasad korzystania z placu zabaw 1 boisk szkolnych, stosujac si¢ do zalecen
Gtownego Inspektora Sanitarnego dotyczacych ilosci o0s6b przebywajacych
jednoczesnie w w/w miejscu.

e Organizuje wyjscia poszczegolnych grup na teren przylegly do szkoty tak, aby grupy
nie mieszaly si¢ ze sobg.

e Unika organizowania wigkszych skupisk dzieci w jednym pomieszczeniu lub przy
jednej zabawce/ pomocy dydaktycznej na placu zabaw lub w Klasie.

e Opiekunowie powinni zachowa¢ dystans spoleczny miedzy soba, w kazdej przestrzeni
placowki, wynoszacy co najmniej 1,5 metra.

e Dba o higiene ragk — czgsto myje mydtem lub srodkiem dezynfekujacym, nie dotyka
okolicy twarzy, ust, nosa i oczu.

e W przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem lub choroby COVID-19
(dusznosci, kaszel, gorgczka) pracownik pozostaje w domu i zawiadamia o tym fakcie
dyrektora placowki.

Rodzice:

e Rodzice/opiekunowie prawni sg zobowigzani do zapoznania si¢ z Procedurami
bezpieczenstwa W okresie pandemii covid-19 na terenie Samorzadowego Zespotu
Szkoét w Gorzowie ( Www.SZSgorzow).

e Nie powinni przysyta¢ do szkoty chorego dziecka.

e Zobowigzani sg do przestrzegania regulaminu funkcjonujacego na terenie szkoty.



Powinni sprawdza¢ na biezaco informacje od dyrektora oraz nauczycieli przesytane
poprzez dziennik elektroniczny.

Jesli beda wymagane jakiekolwiek zaswiadczenia / zgody, to rodzice dostarcza je
w wyznaczonym terminie do szkoty.

Po przebytej chorobie dziecka COVID 19 rodzic zobligowany jest do dostarczenia do
szkoly zaswiadczenia lekarskiego, potwierdzajacego stan zdrowia, umozliwiajacy
powrdt do szkoty lub okazanie si¢ wynikiem badan negatywnym.

W czasie pobytu w szkole nie ma obowigzku noszenia przez dzieci maseczek. Jesli
rodzice/prawni opiekunowie decyduja si¢ na posiadanie przez dziecko maseczki jest
zobowigzany do przekazania nauczycielowi odpowiednich ich ilosci zapakowanych
W woreczku/pudetku opisanych imieniem 1 nazwiskiem dziecka w przypadku dzieci
uczeszezajacych do przedszkola 1 klas I-III. Uczniowie starsi powinni sami dbaé
o zaktadanie maseczek jesli jest to koniecznie lub jesli maja taka potrzebe.

Ze wzgledow zdrowotnych uczen nie musi nosi¢ maseczki nawet jesli beda takie
zalecenia.

Przestrzegaja wytycznych dotyczacych nieprzynoszenia zabawek 1 innych
niepotrzebnych przedmiotoéw przez dziecko do placowki.

Regularnie przypominaja dziecku o podstawowych zasadach higieny m.in. myciu rak
woda z mydlem, niepodawaniu r¢ki na przywitanie, unikaniu czestego dotykania oczu,
nosa i ust. Zwracaja uwage na odpowiedni sposéb zastaniania twarzy podczas kichania
czy kastania.

Powinni przypominaé¢ dziecku o zasadach bezpieczenstwa i higieny obowiazujacych
podczas positku.

Rodzic/opiekun prawny oddaje dziecko pod opieke wyznaczonemu pracownikowi
przed wejsciem do szkoty —nie wchodzi na teren szkoty. Rodzice i opiekunowie prawni
przyprowadzajacy 1 odbierajacy dzieci do/z szkoly sa zobowigzani do zachowania
dystansu spotecznego w odniesieniu do pracownikoéw oraz innych dzieci
11ch rodzicOw wynoszacy co najmniej 2 metry.

Sa zobowigzani do podania aktualnego numeru telefonu i odbierania telefonow od
pracownika szkoty. Jesli nie moga odebra¢ powinny jak najszybciej oddzwonic.
Przypominaja dziecku o zasadach bezpieczenstwa i higieny obowigzujacych przed
lekcjami, w czasie lekcji 1 po zakonczeniu zajec oraz na przerwie.

Uczen

Uczen jest zobowigzany do poinformowania rodzica, nauczyciela jesli czuje, Ze ma
goraczke, kaszel lub inne objawy choroby. Zaleca si¢ o pozostanie w tym stanie
w domu.

Powinien przestrzegac¢ higieny osobistej na terenie szkoty, czesto my¢ rece. Nie dotykac
oczu, ust i nosa.

Na powitanie powinien zrezygnowaé¢ z podawania r¢ki 1 innych gestow
uniemozliwiajacych zachowanie dystansu spolecznego.

Uwaznie stuchat 1 wykonuje polecenia nauczyciela.

Uczen do sali lekcyjnej wehodzi pojedynczo, zajmuje wyznaczone miejsce.

Uzywa tylko 1 wylacznie wlasnych przyborow szkolnych 1 ksigzek.

Spozywa swoje jedzenie i picie lub $§niadania 1 positki wykupione na terenie placowki
w wyznaczonym do tego miejscu. Przed positkiem powinien starannie umyc¢ rece
1 stosowac si¢ do zalecen nauczyciela dyzurujacego oraz pan z obstugi.

Unikac¢ bliskiego kontaktu z uczniami podczas przerw - stara¢ si¢ zachowac bezpieczny
odstep.

Jesli podczas zaje¢ dydaktycznych lub opiekunczych uczen czuje si¢ zle lub
zaobserwowal u siebie objawy chorobowe natychmiast winien poinformowac o tym
nauczyciela.



XVII. EWALUACJA PROGRAMU

Program wychowawczo-profilaktyczny jest programem otwartym, ktoérego ewaluacja oparta
jest na okresowym monitorowaniu szkolnego $rodowiska, skutecznosci oddzialywan
wychowawczo- profilaktycznych i ewaluacji realizowanych programow. Oceny efektow
realizacji programu dokonuje si¢ na zebraniu Rady Pedagogicznej podsumowujgcej roczng
prace szkoty. Program zostat skonsultowany z nauczycielami, wychowawcami, Samorzagdem
Uczniowskim

i Rada Rodzicow. Kazdy wychowawca realizuje tematyke z zakresu przyjetego przez szkote
Programu Wychowawczo-Profilaktycznego, Planu Pracy w zakresie Promocji Zdrowia i
Oswiaty Zdrowotnej, wedtug opracowanego przez siebie planu pracy.

WNIOSKI Z RAPORTU Z EWALUACIJI SZKOLNEGO PROGRAMU
WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO
W SAMORZADOWYM ZESPOLE SZKOE. W GORZOWIE

We wrzes$niu przeprowadzono badanie wsrdd reprezentatywnej grupy uczniow/ 14 oséb
oraz rodzicow/ 11 oséb. Wedlug 10 sposrdd rodzicow ich dziecko czuje si¢ w szkole
bezpiecznie oraz dzialania profilaktyczne sg prowadzone w szkole w sposdb wystarczajacy.
Jeden rodzic zaproponowal, aby w szkole zostal wprowadzony monitoring wewngetrzny
i zewnetrzny celem poprawienia bezpieczenstwa oaz zwigkszenie ilosci spotkan ze
specjalistami z zakresu tematyki bezpieczenstwa: uzaleznienia, zdrowie, bezpieczenstwo
cyfrowe itp. Wszyscy sposrod zapytanych ucznidw czujg si¢ w szkole bezpiecznie. Uczniowie
zaproponowali podjecie bardziej zdecydowanych dziatan nauczycieli wobec ucznidow w szkole,
ktorzy zachowuja si¢ w sposob nieodpowiedni oraz chcieliby poruszenia na lekcjach
wychowawczych tematéw zwigzanych z narkotykami, alkoholem, petardami, uzaleznieniami,
cigciem sig.

Kontynuowac¢ dziatania wychowawcze i profilaktyczne stuzace wyeliminowaniu
negatywnych zachowan.

1. Zwraca¢ uwage na kazde niewlasciwe zachowanie si¢ uczniéw: brak szacunku do
pracownikow szkoty (mowienie dzien dobry) oraz do rowie$nikdw (wySmiewanie,
wyszydzanie) .

2. Ksztattowaé u ucznidéw nawyk poszanowania prawa poprzez przestrzeganie Statutu
Szkoty zgodnie z zapisem : ,,Fryzura dziecka i ucznia moze mie¢ dowolng dtugos¢, ale zaréwno
jej ksztalt, jak 1 kolor muszag mie¢ charakter naturalny. Niedopuszczalne jest farbowanie
wlosow.”

3. W miare mozliwosci ograniczy¢ w szkole krzyki, bieganie po korytarzu, przebywanie
w toaletach.

4. Wspolpracowa¢ z innymi podmiotami w celu umozliwienia uczniom rozwijania
zainteresowan oraz realizacji programow i projektow o charakterze profilaktycznym.

5. Promowa¢ dziatania szkoly w obszarze profilaktyki 1 wychowania w celu podniesienia
poziomu §wiadomosci nauczycieli, uczniow i rodzicow w zakresie bezpieczenstwa.

6. Wdraza¢ uczniéw do aktywnej dziatalno$ci profilaktycznej w celu przeciwdzialania agres;ji,
narkomanii i uzaleznienia od nikotyny oraz do budowania prawidtowych relacji réwiesniczych.



7. Proponowa¢ uczniom zajgcia rozwijajace zainteresowania jako pozytywne formy
dzialalnoséci zaspokajajacej wazne potrzeby, a w szczegdlnosci podniesienie Samooceny,
sukcesu, akceptacji i satysfakcji zyciowej w celu wyeliminowania negatywnych zachowan.

8. Wdraza¢ dziatania wychowawczo-profilaktyczne zgodnie z polityka o§wiatowg panstwa
w roku szkolnym 2020/2021.

Program Wychowawczo-Profilakyczny zostat zaopiniowany na Radzie Pedagogicznej
w dniu 30.09.2020 r.

Opracowaly: A. Milowska,
W. Gurgul,

G. Helbin,

M. Matejek-Bason


















